
Protokoll fra styremøte 28.08.2025 

Møtenummer: 5/2025 

Dato: 28.08.2025 

Kl.: 18.00 

Sted: Feierbakken 36, Son 

Referent: Tonje Børke 

Tilstede Thomas Andresen, Greger Stang, Malgorzata Warchoł, Tonje Børke, Tor 

Fredrik Aas 

 . 

Saksliste: 

1. Godkjenning av protokoll fra forrige styremøte 

2. Praktisk ang. åpning for sesongen 

3. Status trenings området - Thomas 

4. T-shorter / Merch 

5. Reklame banner 

6. Kurs nye instruktører 

7. Åpen dag 

8. Spond / Idrettenonline 

9. Fastsette topptau kurs dato 

10. Innkjøp av Verktøy 

11. Innkjøp av jakkestativ / henger 

12. Male vegg 

13. Innkjøp annet inventar 

1. Godkjenning av protokoll 

Protokollen godkjennes  

2. Praktisk ang. åpning for sesongen 

Ja til yogainstruktør, 1000 kr. Thomas tar med bord fra Greger, Malgorzata ordner 

med frukt og juice - begge kommer før for å ordne, Tonje og Jonas kommer også litt 

før. Tonje har postet info om dette i dag. 

 

3. Status trenings området - Thomas 

Kontaktpersonen er på ferie, ingen ny status. 

 

4. T-shorter / Merch 

Vi går for kun trenings-tees. Gå for den billigste om kvaliteten. Er det unisex eller 

ikke? 

Noen med og noen uten Instruktør bak 



Volum - instruktør tees: 20 stk - 4 stk av hver str.? Farge instruktør: Neon yellow 

Uten instruktør tees: 60 stk - svart 

Ha give aways - sjekke barn - farger 

 

Hoodie: sorte - 20 stk - samme str spennet som t-skjorter. 

 

Hovedsakelig til instruktører og styret 

Bukser: 60 bukser fordele str. 

Shorts: 60 shortser fordele str. 

 

Pristilbud! Tonje ordner. 

 

5. Reklame banner 

Tonje setter opp forslag. Logotrykk kr 4900 + mva. 

Firmaet Logotrykk i Vestby 

 

6. Kurs nye instruktører 

Malgorzata får info fra Thomas ang. deltakere og tar det videre med instruktøren. 

Hun kan ta 6 stk, nå har vi 2 som skal - legge ut facebook-post: 

 

Vi søker instruktører - sjekk tekst på websiden, linke dit, poste. 

 

7. Åpen dag 

Legge inn på årshjulet også? 

Åpen dag ungdom. Alle instruktører på vakt. Og folk med topptau som kan sikre. 

Fredag 19.9. kl. 18-20. 

PDF med info. 13–19 år. A4 stående. Tonje lager. 

Plakater, distribuere til oppheng, kontakter skolen og kulturkvartalet: Malgorzata. 

Thomas henger opp i Son. 

Greger hører med gymlærer Grevlingen om å dele info. 

 

 

8. Spond / Idrettenonline 

Ble purret opp av idretten online, informert om avvente. Fått test. 

Tor Fredrik satt opp Spond-variant. 

Vi tester litt begge deler fremover og kommer tilbake til det. 

 

9. Topptau kurs 

16.09 holdes av Malgorzata, hjelp instruktør Thomas. Hører også med Kristoffer 

 

10. Innkjøp av Verktøy 

Kjøp av slagdrill og bajonettsag - Blå Bosch. 

Vedtatt at vi kjøper det. 

 



11. Innkjøp av jakkestativ / henger 

Knaggrekke bak hylla - Greger fikser 

 

12. Male vegg 

Vegg - tilgivelse 

 

13. Innkjøp av annet inventar 

Kjøpe inn treningsmatter/yogamatter, plass til å lagre i skapet. Malgorzata ordner. 

 

Annet 

Ny møtedato: 16. oktober, Vestby Arena kl. 20–21. 


